
วิธกีารใช�ชดุตรวจ SI Medium (อ 12) ตรวจเชือ้โคลฟิอร�มแบคทเีรียเบือ้งต�น

บทนำ

อุปกรณ�สําหรบัการตรวจโคลฟิอร�แบคทเีรยี

อาหารเป็นหนึ่งในปัจจัยที่สำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ เพราะอาหารให้
พลังงานและช่วยซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอต่าง ๆ ในร่างกาย การเลือกรับประทาน
อาหารนอกจากจะมุ่งเน้นให้ครบถ้วน ตามหลักโภชนาการแล้วยังต้องคำนึงถึง
ความสะอาดปลอดภัยของอาหารด้วย หากรับประทานอาหาร ที่มีเชื้อโรคหรือ
สารพิษปนเปื้อนย่อมส่งผลให้ผู้บริโภคเจ็บป่วยได้ การดำเนินการตรวจสอบ
โคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหาร ภาชนะ อุปกรณ์ และมือผู้สัมผัสอาหารสามารถ
ดำเนินการตรวจสอบเบื้องต้นทางภาคสนาม ด้วยการตรวจเชื้อโคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย SI Medium (อ 13) ซึ่งคิดค้น โดยกองสุขาภิบาลอาหาร และสามารถ
ดำเนินการตรวจสอบโดยประชาชนทั่วไป การตรวจสอบด้วย อาหารตรวจเชื้อ
โคลิฟอร์มแบคทีเรีย อ 13 เป็นวิธีที่ง่ายและสะดวกในการปฏิบัติ โดยสังเกตจาก
การเปลี่ยนสีของอาหารตรวจเชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรีย SI Medium (อ 13) จาก
มีม�วงเป�นสีเหลอืง มคีวามขุ�น และฟองแก�สปุดขึน้เมือ่เขย�าเบา ๆ

1.น้ำยาตรวจเชือ้โคลฟิอร�มแบคทเีรยี SI Medium (อ 13)
2. ไม้พันสาํลทีีผ่�านการฆ�าเชือ้แล�ว (Sterile Cotton Stick)
3.แอลกอฮอล์ 70% (สำหรับทำความสะอาด) 
4.แอลกอฮอล์ 95% (สําหรบัเติมตะเกยีง)
5.ตะเกียงแอลกอฮอล์ 
6. ไฟแช็ก
7.อุปกรณ�ตัดและคบี: มีดคตัเตอร�, กรรไกร, และปากคบี (Forcept)
8.สำลสีะอาด และ ถาดวางอุปกรณ�
9.อุปกรณ์เสริมอื่น ๆ: เช่น หมวกคลุมผม (สำหรับผู้ตรวจ),

สารละลายปรับสภาพและหลอดหยด (กรณีตรวจอาหารรส
เปรี้ยว)

วิธีตรวจเช้ือโคลิฟอรม์ แบคทีเรีย SI Medium ในการตรวจสอบ
การปนเปื้อนภาชนะสัมผัสอาหาร มือผู�สัมผัสอาหารและอาหาร

เจ้าหน�าทีป่ฏิบัตงิานวทิยาศาสตร�
นางสาวอังคนา นฤมล
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